C'est a 1l’occasion du
Teacher’s Day que CEDEM a
accueulli Sonia Chebb1i
déléguée Permanente de 1la
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ttLes alltorll:es dowent eréey
des espaces de loisirs créatifs »

Spécialiste des jeux et des loisirs éducatifs pour les enfants, Sonia Chebbi était 2 Maurice cette
semaine al'invitation du CEDEM. Ellesitue la place du loisir dans I'éducation de la personne.

@ Je ne vais pas vous apprendre quelque
chose de nowvean : & Maurice, l'enfant est
tellement pris par I'école gu'il n'a pas le
temnps de jouer... -

Je penee quel"asducation, c'est quelqne chose
de global. Cela ne se passe pas qu'a I'école.
1" édaeation comporte rois nsmomes - Péducation

formelle (I'école), I'éducation non formelle:

{accompagniée dars dessir offtant des
losirsy et Péducation informelle (3 travers la
rencontre avec Faumre). 1 s vrament prendre
O OIS aspects en compie. 1 éducation ne peot
sapprthender que dans ume perspecive globale,
e zelun une petite ligitre quies I'éducation par
I'école. Clest un reel combar que de faire
e 1o T nsTans & iravers Jes alimes oL a tovers
Ia comnatssance de soi-méme. E'éducation doit
on met de ofté toute nne population ercela o
dramatique.
@ Pourquoi est-ce inpostant pour Penfant
de jouer ¥

Les Joisirs sont Iespace de la decomerte du
monde, de la deécouverte de soi, de
I'spprentissage, de ]z constructon de la
personne. Bt de la citoyenneté, bien s, Ils
permetent de s construirs hors de la pression
scolatre, de la presson fammliale, de farre ses
monde, sa conscence des auires. An scin de ka

CEMEA*, nous parions 'd cducaton nouelle, -
Dans cemte consoocrion Birge que nows avonsde

T"éducarion, les loisies Sducatifs onr une place
prépondécante, Mous mvaillons en dehors de
T'écrle, s ex Ben avec I"ecole.

T et Emportant pour Jes pouvodrs poblics de
&' imtérecser muns bodsrrs. Dans tne sodéts, 5 n'y
apasime priscencharge parles pouvodrs publics
de Ia question de Joisirs, les Classes défivorisées
n'y ont pas accés. B ca, c'est une donnée
réservis i ', T faut voir Jes choses en termes
deproprés social. L'éducation doit permettne ke
progrés social e émancipatenr, elle doic
permertre desortin de cette muigmetion de classes
Sociades.

® Y a-t-il dess jeux phos reconmmandés gue
auires ?

Je pense que b question de Pappropriation. -

du milien ess cruciale, T1 ¢ agit de chercher les
mwens dunlser boressource de chadgque pays,
de chague culrure, Ia trmsfiormer £t comstruine
de&)eu:,pwrhmmfaw I, vous avez 1m.
EOVITONNement MAarh exraondinaine, une
vmmagmﬁmmeﬂkzmmla,w
mmd:nmmrmm
& la decouverte de e milieu. Les jeux
traditionnels, dans T mcsuse o il fonr partie
du parrimoine culture] et matériel, sont wés
impartants. Lidée est que Penfant puisse dome
dans un processus de création, dans la

dmanm:mict:mpa,paschmhmmommmn-

de loisirs.
tlmmmwm

Toe & fait. L'mmplication des parents dans tout e
psuécusus est fondamentale. 1 est
important que les enfants solent
accompagnés, Ce n'est pas
evident demblie, On 0’ pas
forncément las ﬂ&s, les

Dm..l:uﬂ]sur 1 st adapter les jeire a la
tramche d'ige des enfants. Fr puic en foncoon de leurs:
emnies s | Dne fant pas oo imposer des choses, maks
les 3ccormpagnier. Om doit prendre eo comypte Je besoin
incavidoe] de chaque enfamr, ses possibiitds, ses

Propos recueillis par Raj BISSESSUR

capacites, scs enwics Tout ce qui puisse favoriser la
ﬂcm" -:m‘—l .
® Quw'en est-il des jeux violents ¥

Clestumréel probléme. Je pense que la constriction
die Pesprit crsncue st fondamentale pouraccompagner
s enfants. Comment srrive-t-on 3 déconstmre des
Enages svec bes enfants # Commens parviens-on 4 porer
o pegard critique sar ce qu'on Tegands e perse guen
développant son regard crTique. apess, o' plus envie
de regarder. Le travad de déconstruction est
fondamental pous sccompagner etpour b iffeom s
e qu'est laviolence. On doit accompagner laréflexion
ik décopstructon.

8 Anparavant, kes jeny consistaient 2 courir, 4
faire e tonr de b maisor. Aujourdhed, cas"arréte
X ANETTES ef AUX ECrans. ..

Le defi est desorir de come consommetion de lokirs
&t de voir comment on peut développer une réelle
podtiqoee de koisirs dans un pays. Sil'enfant ne saiz pas
ou'nm jeu existe, il ne Padoptera pas. Done, il faut
Pexposer su maximum sux possibilités de jeux,
accomeagnes son auvertore vers & aures choses Vous
ez une mradition de contes el T s"agit devoir comument.
dams les milieire de boisirs. Cela passe par le travail des
les enfants. On peur penser anssi oy monds dey
mEncnmettes. On en revient i by question des mmoyens
donnés sux assocations.

@ Les enfunts jouent, crient, sc chamaillent, s¢
taquinent, avant de rejoner ensemble. Faur-i1/
intervenir pour les séparer #

Cesnmequﬂmnquepmemhemupde
parents, Je pense qudl faat créer des endroits on les
parents paissent élaborer collectivernent des réponses
en fonction de feurs expériences. Ce serant super
mtéressant d'avoar des lienx de discussions,
accompagné par quelqu’un au faif des questions

éducagves, Ce serait un peu la formation

eritre pais. On poustat comstrme des
TEpOnses, s mspirer des methodes
qQUE OPTTEINE PEIEIE O, EIe 20
désaccord sur d'awres. Des
espaces  commme  cela
peuvent &tre des espaces

Tessources pour  les

parenis. :

® Idéalement, quels

sont les loisirs que

VOUS Préconises pour

Jes enfants 7

L'owwerture sur - le
monde. Clest la donnée
fondamenrale. Pas forciment

SUE Te U 52 Pessse allegrs. mus
mdeuhpm,c’ﬂomm
on camvre Je o de

pour que les pecsonnes aient ln Bberté des
choix, comment on g"ouvre & toutes Jes diversités du
monde. Sans oubber [y question de b vttt Avecla
ercativite, on pewt Stre acteur de son historre, de sa vie,
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